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 منهج یارب یسدقمباتک دهاوش

 ناگروم .ویلبد رفوتسیرک :هدنسیون

 

 دییایب .دناهدرک ار راک نیا زین دیدج دهع ناگدنسیون یهمه !هلب ؟دهدیم میلعت منهج یهرابرد اعقاو ینتشاد تسود یاسیع کی ایآ

 .دناهداد میلعت هچ کی ره مینیبب

 یتم لیجنا رد منهج

 :۵( داد میلعت ار منهج تیهام و تقیقح ،دوشیم هتخانش توکلم و تبحم رب نآ دیکات یارب لاومعم هک هوک سر یهظعوم رد یسیع

 یرطخ منهج هک دهدیم رادشه و دنکیم هسیاقم نeسآ توکلم اب ار منهج ،۳۰-۲۰ :۵ یتم رد یسیع .)۲۷-۱۳ :۷ ؛۳۰ -۲۰

 هب .تسا هدش دیکات منهج دیدش جنر و ،منهج تلادع ،منهج شتآ رب ،هژیو روط هب .تسا راکهبوتان ناراکهانگ یارب یقیقح

 .دنهد ماجنا یصاخ تامادقا ،دنوش هتخادنا منهج هب ادخ طسوت هکنآ زا بانتجا یارب ات هدش هداد رادشه ناراکهبوتان

 هک دهدیم رادشه یسیع .)۲۷-۱۳ :۷( دنکیم هسیاقم منهج تشهد اب ار نeسآ توکلم ،هوک سر یهظعوم یهsاخ رد یسیع

 – دوشن نeسآ توکلم دراو هک تسا یسک ره راظتنا رد منهج .دراد رارق عیسو یهار یاهتنا رد هک تسا للاحمضا لحم منهج

 اصخش دوخ هک تسا هاشداپ و یضاق یسیع .دنهدیم همادا هانگ هب اما دنسانشیم ار حیسم دننکیم فاترعا هک ینانآ یتح

 ،دننکی� یوریپ یسیع زا هک ینانآ .)۲۳ :۷ “،دیوش رود نم زا”( دنکیم مورحم نeسآ توکلم و شیوخ روضح زا ار ناراکهانگ

  .دش دهاوخ ناریو تیاهن رد و هدش انب گیر رب هک دنتسه یاهناخ دننام اتقیقح

 یناکم ناونع هب هک دنکیم وگزاب ار نeیا زا یراع نایدوهی یارب منهج رطخ رب ینبم یسیع زیگناتفگش رادشه نینچمه یتم

 منهج هب زین نادرگاش هب دوخ نامرف رد یسیع .)۱۲-۱۰ :۸( تسا هدش هدیشک ریوصت هب دیدش جنر یارب یلحم و ،کیرات ،یجراخ

 زین ار مسج و حور ندرک کلاه رب تسا رداق هک« ،دنسترب ادخ زا اهنت و دنسترن ناسنا زا ات دهدیم نامرف اهنآ هب هک اجنآ ؛درک هراشا

 و تیمورحم ناونع هب منهج ،درک نایب یسیع هک )۵۰-۴۷ تایآ( ماد و )۴۳-۳۶ :۱۳( اهساکرک لَثمَ رد .)۲۸ :۱۰( »منهج رد

 ناکم ناونع هب ار منهج نآ زا دعب یسیع .تسا هدش فیصوت جنر یارب یلحم و شتآ اب و ،دوشیم هدید ادخ یهاشداپ زا ییادج
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 ناراکهبوتان یارب ار نآ و ،دهدیم رادشه منهج هب تبسن نایسیرف و نیبتاک هب یتح و )۸ :۱۸( دنکیم فیصوت »ینادواج شتآ«

  .)۳۳ :۲۳( دنکیم فیصوت ریذپانزیرگ

 اهراطنق ،)۱۳-۱ :۲۵( اههرکاب ،)۵۱-۴۵ :۲۴( اهملاغ لَثمَ رد ؛دنکیم تبحص یتآ تازاجم زا ،نوتیز هوک سر یهظعوم رد یسیع

 یارب یتازاجم منهج .دوشیم رادیدپ منهج یهرابرد تقیقح دنچ .)۴۶-۳۱ :۲۵( اهزب و اهدنفسوگ شخب رد و ،)۱۴-۳۰ :۲۵(

 :۲۴( دنوشیم هداد رارق ناراکایر اب و هکت هکت دارفا هک تسا هدش زاربا یناکم ناونع هب منهج ریوصت .تسا دنوادخ زا یتعاطاان

 :۲۵( ییادج/تیمورحم ناکم ای ،یجراخ یناکم هب ار منهج نینچمه یسیع .)۳۰ :۲۵ ؛۵۱ :۲۴( تسا باذع یارب یناکم و )۵۱

 تازاجم و تنعل و ،)۴۱ یهیآ “،دیوش رود نم زا”( توکلم و دوخ روضح زا یصخش درط ،)۳۰ یهیآ( یجراخ تملظ ،)۳۰ ،۱۰-۱۲

 وا ناگتشرف و سیلبا یارب هک ینادواج شتآ« منهج .تسا هدش فیصوت ینادواج ،منهج .دنکیم هیبشت )۴۶ ،۴۱ تایآ( هنلاداع

  .)۴۶ یهیآ( تسا »ینادواج باذع« و )۴۱ یهیآ( »هدش ایهم

 سقرم لیجنا رد منهج

 یاهجنر و گرم زا رتدب و هانگ یارب یتازاجم منهج هکنیا رب ینبم ار یسیع میلعت و تسا ۹-۶ :۱۸ یتم هباشم ۴۸-۴۲ :۹ سقرم

 یدبا باذع یارب یناکم و ،هانگ رب ادخ لاعف یرواد یهجیتن ،ادخ یهاشداپ زا تیمورحم منهج .تسا هدرک تبث ار تسینیمز

 .تسا

 اقول لیجنا رد منهج

 تکلاه لاح رد دنتسه منهج رد هک ینانآ و ،دنکیم تبحص راکهبوتان دارفا یارب یناکم ناونع هب منهج زا ۵-۱ :۱۳ اقول رد یسیع

 دهاوخ مكاح روشر نالماظ رب هدنیآ یرواد قیرط زا تلادع هكنیا ملاعا اب ۳۱-۱۹ :۱۶ اقول رد یسیع .دناهدش هدیشک ریوصت هب

 هدش صخشم نایاپ و ،تشهب زا تیمورحم ،درد ،شتآ ،هجنکش ،جنر اب تازاجم نیا .دناوخیم ارف ارقف هب تبسن تواخس هب ،دش

 .تسا

 سلوپ تلااسر رد منهج

 .مینکیم هاگن نایکینولاست مود و نایمور هب ور نیا زا و دبلطیم یدایز یاضف سلوپ تاجتشون ماs یسررب
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 ادخ یرواد و ،ادخ مشخ ،هانگ تحت ناسکی روط هب نایدوهی ریغ و نایدوهی هک دنکیم دیکات مور یاسیلک هب دوخ یهمان رد سلوپ

 .دنکیم طبترم منهج هب ار یمهم قیاقح ¡م نیا رد سلوپ .دنراد نeیا یسیع هب هک دنزیرگیم ینانآ اهنت .دنتسه

 مشخ فده ،)۳۲-۱۸ :۱( دنتسه وا مشخ تحت ضراح لاح رد ناراکهانگ .دوشیم طوبرم ادخ مشخ هب هدنیآ تازاجم ،تسخن

 زا دنناوتیم حیسم هب نeیا اب اهنت و ،)۵ :۳ ؛۸-۵ :۲( دننکیم هریخذ بضغ ،مشخ زور تهج هب دوخ یارب ا¤اد ،)۲۲ :۹( دنتسه

  .)۲۱-۹ :۵( دننک ادیپ تاجن مشخ

 یعطق و هنلاداع ،یقیقح ،هنافرطیب هک تسا نوعلم ،ادخ یرواد تحت راوقحتسم راکهانگ .تسا ادخ یرواد هدنیآ تازاجم ،مود

 .)۲۳ :۶( تسا هانگ یارب تسرد یتازاجم و هانگ یهجیتن تنعل نیا .)۸-۷ :۳ ؛۱۲-۱ :۲( تسا

  .)۱۱-۸ :۲( دوشی� لئاق نایدوهی ریغ و نایدوهی نیب یتوافت باذع نیا .تسا هودنا و ترارم زا لکشتم هدنیآ تازاجم ،موس

 -۱۶ :۶( تسا گرم هانگ دزم ،)۳۲ :۱( دنتسه گرم قحتسم ناراکهانگ .تسا »یدوبان« و »گرم« زا لکشتم هدنیآ تازاجم ،مراهچ

 هتشاد ار گرم راظتنا تسیابیم دننکیم یگدنز مسج قباطم هک ینانآ ،)۵ :۷( میروآیم ر̈ گرم یارب ناراکهانگ ناونع هب ام ،)۲۳

 ود ره هدنیآ تازاجم و هانگ ،مجنپ .)۲۲ :۹( دناهدش »هدامآ تکلاه یارب« هک دنتسه بضغ فورظ ناراکهانگ و ،)۱۳ :۸( دنشاب

  .)۳ :۹ .کن ؛“مدرگ مورحم حیسم زا و موش نوعلم”( دنتسه حیسم زا ییادج

 هریچ ادخ تلادع هک دنکیم ناشن رطاخ ،دنکیم قیوشت ار دناهدش افج لمحتم هک ینارادنeیا نایکینولاست مود رد سلوپ یتقو

 تلادع تبوقع یهجیتن منهج :دنکیم دیکات منهج یهرابرد مهم تقیقح دنچ رب ،هیآ دنچ رد اهنت سلوپ .)۱۰-۵ :۱( دش دهاوخ

 یدبا تکلاه منهج ؛دننکی� تیعبت لیجنا زا و دنسانشی� ار ادخ هک تسا ینانآ یارب یتازاجم منهج ؛تسا ناراکهانگ رب ادخ

 .تسا یسیع تمظع و روضح زا تیمورحم منهج و ؛تسا

 ناینابرع یهلاسر رد منهج

 ناونع هب ناراکهانگ یهدنیآ تازاجم هب ۳-۱ :۶ ناینابرع .دننکیم تبحص هدنیآ یرواد یهرابرد حضاو روط هب ناینابرع رد شخب ود

 یشتآ و کانلوه و کانسرت ار یرواد نیا ۳۰-۲۷ :۱۰ ناینابرع .تسا نeیا »ییادتبا لوصا« زا هک دنکیم هراشا »ینادواج یرواد«

 ،یرواد ،تازاجم ناونع هب ادخ یوس زا منهج هک دهدیم میلعت نینچمه .دنکیم دوبان ار ادخ نانمشد هک دهدیم شیا� هدنرب ورف

 .دیآیم رفیک و
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 بوقعی یهلاسر رد منهج

 هدرمژپ نالماظ ،صاخ روط هب .دنکیم میسرت جنر و ،تلادع ،گرم ،یدوبان تاحلاطصا تحت اتدمع ار هدنیآ تازاجم بوقعی یهلاسر

 تاجن دناوتیم هک تسا یضاق و راذگنوناق ادخ و ؛)۲۰ :۵ .کن ؛۱۵ :۱( دنکیم دیلوت ار توم هانگ ؛)۱۱ :۱( دنوشیم دوبان و

 یعطق ،هنلاداع جنر نیا .دنتسه دیدش تازاجم قحتسم ادخ موق رب نارگمتس هک دهدیم میلعت بوقعی .)۱۲ :۴( دنک دوبان ای دهد

  .تسا هدش ریوصت راتشک زور و ،شتآ رد مسج ¡خوس ،تبیصم ناونع هب ،تسا دیدش و

 ادوهی و سرطپ تلااسر رد منهج

 ود ره ادوهی و سرطپ .تسا سرطپ مود ۲ باب یزاوم ابیرقت ادوهی یهلاسر و تسا منهج هب تاعاجرا زا راشسر سرطپ مود یهلاسر

 ؛۳ :۲ سرطپ مود( دراد رارق ناراکهانگ سر رب هک یتنعل ،)۱۱ ،۱۰ ،۵ ادوهی ؛۱۲ ،۳ ،۱ :۲ سرطپ مود( تکلاه ناونع هب ار منهج

 میسرت ،)تسا هباشم ۶ ادوهی ؛۴ :۲ سرطپ مود( دنوشیم هتشاد هگن یرواد یارب یصاع ناگتشرف هک یکیرات نادنز ،)۴ ادوهی

 دهدیم رادشه و دشکیم ریوصت هب )۶ :۲ سرطپ مود( دندش ترسکاخ هک هرومع و مودس تیاور اب ار هدنیآ تازاجم سرطپ .دننکیم

 دسیونیم نینچمه سرطپ .)۹ :۲( تسا هتشاد هگن یرواد زور یارب ار نانآ ،دهدیم همادا ار نالماظ تازاجم هک یلاح رد ادخ هک

 شتآ تبوقع لحم منهج هک دنکیم هفاضا ادوهی  .)۱۳ ادوهی ؛۱۷ یهیآ( تسا یکیرات تِملظ و )۱۳ یهیآ( تبوقع لحم منهج هک

 .)۲۳ ،۱۵ ،۷ ادوهی( تسا یدبا

 هفشاکم باتک رد منهج

 جنر لحم منهج .)۱۰ :۱۴( دوشیم ساسحا نآ تدش یهمه اب ادخ بضغ و مشخ هک تسا ییاج منهج هک دهدیم میلعت هفشاکم

 باذع دود« هک ییاج ،)۸ :۲۱ ؛۱۵-۱۴ ،۱۰ :۲۰ رد شتآ یهچایرد .کن ؛۱۰ :۱۴( تسا »تیبرک و شتآ« زا ولمم هک تسا یدیدش

 باذع زورهنابش دابلآادبا ات« و ،)۱۱ :۱۴( »دنرادن یمارآ زورهنابش« اهنآ :تسا موادم جنر .)۱۱ :۱۴( »دوریم لااب دابلآادبا ات ناشیا

  .)۱۰ :۲۰( »دیشک دنهاوخ

 و اهوید ،ناطیش ادخ .تسا ناراکهانگ یارب یاهنافصنم تازاجم منهج هک دنکیم دیکات ۱۵-۱۰ :۲۰ هفشاکم رد لوسر یانحوی

 .)۱۰ :۲۰( دنوشیم »هتخادنا« اجنآ هب هکلب دنرادن یتردق چیه و دننکی� ینارمکح منهج رد اهنآ .دزادنایم منهج هب ار لاجد
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-۶ :۲۱( ادج ادخ زا منهج رد اهنآ .)۱۵ یهیآ( دوشن تفای تایح ترفد رد اهنآ مان هک تسا یدارفا ماs زا لکشتم نینچمه منهج

  .)۱۵ :۲۲( دوب دنهاوخ دورطم تشهب زا و )۸

 منهج زا ریوصت هس

 نآ یهرابرد دیدج دهع ناگدنسیون ماs و یسیع .تسا سدقمباتک رد هدمع نومضم کی ناراکهانگ یهدنیآ تازاجم ،اراکشآ

 دیدج دهع رد منهج یدیلک ریوصت هس ،داد ناشن ار منهج یهرابرد قیاقح زا یاهعومجم هاتوک یسررب نیا هکنیا اب .دناهداد میلعت

 :دنوشیم رارکت

 .تسا یدبا و ،جنر زا ترابع ،قحتسم تازاجم نیا .تسا هانگ تازاجم یارب یناکم ،منهج یلصا ریوصت .تازاجم -۱

 تربار یهلاقم هب دروم نیا رد ترشیب یهعلاطم یارب( تسا هدش هیبشت ندش انف و ،مدع ،یناث گرم ،گرم هب یهابت نیا .یهابت -۲

 ).دینک هاگن »کلاتلبیت« زا هرeش نیا رد نوسترپ

 ریغ هچنآ ندرک هتسجرب اب ار منهج تشهد تیمورحم ،دنکیم دیکات منهج لاعف فرط رب تازاجم هکیلاح رد .تیمورحم -۳

  .ادخ هب تبحم و نداد للاج ینعی ،اهنآ دوجو یلصا لیلد – دهدیم ناشن دنهدیم تسد زا نارادنeیا

 لمحتم ام رطاخ هب حیسم هک تسا یزیچ نآ نیا .میتسه راکهانگ ردقنیا ام .میتسه نآ قحتسم ام هک تسا یزیچ نآ نیا !منهج

    .میراذگب کاترشا هب ار لیجنا هک درادب نآ رب ار ام دیاب نیا و .دش
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  .تسا هدش شرتنم )Tabletalk( کاتلبیت هلجم رد هلاقم نیا

 


