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 دیشاب هتشاد تسود ار ریمازم هک دیریگب دای

هودنا و مغ  نامز یاهلاؤس :٧٧ رومزم ،۷ سرد     ِ            

 یِ  رِ  فداگ تربار

 

 و ۱ باتک زا ریمازم زا یِ  سر هی هب دعب و میتشاد ریمازم یهعلاطم یاهشور یهرابرد یلک تاعوضوم رب یرورم همه زا لوا ،اجنیا ات

ً       ً          اتبسن  لاومعم هک میدرک یسررب ور یریمازم .میتخادرپ »ادخ تبقارم هب هاشداپ دPتعا« هب ۱ باتک رد .میتخادرپ ریمازم باتک رد ۲

ن شیم عوشر شیوشت اب و دنتسه یصخش ن س ریم جوا یهطقن هب ادخ هب دPتعا اب و  َ    َِ .  

                               ِ         هب تبسن هاشداپ دهعت« باتک ور ش مسا نم و هنکیم هجوت توکلم هب ترشیب ،هتعPج هب طوبرم ترشیب ،نم رظن هب ،۲ باتک

 ،دینکیم هاگن ریمازم نیا هب یتقو اما ،ور یصخش لئاسم ،ترمک و مینکیم یسررب ور توکلم ،ترشیب سپ .متشاذگ »ادخ توکلم

خ  توافت  .هراد دوجو یدایز تاهباشت .دنراد یمک یلی  ِ     

م ش ه ب زورما هک یباتک ،میسریم موس باتک هب یتقو اما مازم  لماش و میزادرپی   ِ ِ           توافتم  اتبسن  باتک هب ام ،تسه ۸۹-۷۳ ری     ِ        رد ی      ً       ِ               

ا  مسا نم .میسریم ریمازم باتک  ،موس باتک رد ریمازم زا یدادعت .متشاذگ »ادخ یاههدعو هب تبسن هاشداپ نارحب« ور باتک نی  ِ   

م سکعنم ور ادخ  موق ِ  دیدش یفطاع نارحب هک دنتسه یریمازم  هب میظع یراوگوس و دبعم یدوبان زا یساکعنا ،۷۴ رومزم .دننکی               ِ   

 دیاش       ً           ،متفگ  لابق هک روطنومه ،۸۰ رومزم .تسه یصخش رایسب شیوشت رومزم ،۷۳                   ِ                 رومزم .تسادخ دبعم  نداد تسد زا رطاخ

مازم باتک  لک رد رومزم نیرتدنیاشوخان اهنت  رومزم ؛هری          ِّ            .ندش کرت  سح و یدرف یی     ِ         ِ          

اشوخان  اتبسن هاگدید نیا ».تسا نم نیشنمه اهنت ،یکیرات« ،هگیم نیا  یهطقن هب ۸۹ رومزم دعب .تسه یگدنز هب تبسن یدنی      ً      

رادافو  نداد تسد زا  سح یهرابرد صخشم یاهفرح اب ور موس باتک و هسریم جوا  ۸۹ رومزم ِ    ِ       لوا  شخب .هدیم ه�اخ ادخ ی       ِ            ِ  

ن ؛»تسشن دهاوخ دواد تخت رب دواد  سرپ هک هداد هدعو ادخ« ،هگیم ا  مود یهمی                                ِ                      ِ            ِ        دواد  تخت رب دواد  سرپ اما« ،هگیم رومزم نی  ِ   

تخس  تلااؤس ،باتک نیا سپ ؟هبرخ هچ سپ ؛»هتسشنن هسر پیم ور ی    ِ             نیا رتقیمع روطهب هک هشاب نیا رب نومزکر� ماوخیم و   ُ  

سررب ور نارحب  سح  رد سیونرومزم ،رومزم نیا رد اما ،هقیمع شیوشت یهرابرد هگید رومزم هی هک ۷۷ رومزم هب یهاگن اب ؛مینک ی              ِ  

هن کیم ادیپ یمرگلد و یلست ،شتلاکشم ِ   نایم   ُ . 

ونرومزم  ساسحا نیا ،۷۷ رومزم زا ۲ یهیآ  تسه یترابع ،»یگنت زور« .هنکیم تبحص یگنت زور رد وا هک هنکیم سکعنم ور سی        ِ     

 تسه یصاخ رایسب لکشم یهدنهدنوشن ،یگنت زور ،تاقوا یهاگ و هشیم هدید ریمازم باتک سراسر رد تاعفدهب ،عقاو رد هک

  .هنکیم تبحص شدروم رد سیونرومزم هک
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گرزب  لکشم هی اما ،هیچ یگنت زور هگی� ام هبً    اقیقد .هروطنیمه مه اجنیا و هرتیلک ،یگنت زور ،هگید دراوم رد  نیا .تسه ی     ِ    

چوک  لکشم  زور رد« ،هگیم ۲ یهیآ .هشاب ام یارب ییPنهار هی ،۲ یهیآ رد ،رتولج یمک دیاش.تسه یگرزب لکشم ؛تسین یکی    ِ    

 هب هراشا نیا دیاش ».تفریذپن یلست نم ناج و تشگن هدیشکزاب ،هدش زارد نم تسد ،بش رد .مدرک بلط ار دنوادخ دوخ یگنت

  .تفریذپی� یلست تفگ و دینش ور فسوی ِ    ِ            گرم  برخ هک هشاب بوقعی

زع گرم  رطاخ هب هنوتیم یگنت زور سپ  نیلوا نیا .هتخس یلیخ نیا ،لاحرههب .هشاب مه یاهگید ِ  زیچ هنوتیم اما ،هشاب نازی       ِ       

 هک هنکی� دو�او .هنوا یفطاع تقادص ،ریمازم باتک یاهتیباذج زا یکی متفگ ً    لابق .میریگب رظن رد ماوخیم هک تسه یزیچ

گنت  زور نیا .مینکیم سح ونیا اجنیا ام و هبوخ شلاح هک هنکی� دو�او سیونرومزم ؛هبوخ  زاوآ« ،هگیم ۱ یهیآ سپ ،تسه ی    ِ   

 ار دنوادخ دوخ یگنت زور رد .تفرگ دهاوخ ارف نم هب ار دوخ شوگ تسادخ یوسهب نم زاوآ .منکیم دایرف و تسادخ یوسهب نم

 باتک سراسر رد اهراب هک هبلاج ،هرابود ».تفریذپن یلست نم ناج و تشگن هدیشکزاب ،هدش زارد نم تسد ،بش رد .مدرک بلط

ب ،بش رد قمعت  عوضوم ،ریمازم  ،مشیم رتریپ یچره نم .هشیم هدید ادخ دزن ندروآرب دایرف ،اعد ،یگتفشآ ،تخت رد ندوب رادی              ِ     

ا  شزرا هب ترشیب .هباوخ ب هنوتی� لکشم نیا رطاخ هب .هباوخیب وا هک مینیبیم هرابود اجنیا ؛مربیم یپ هنابش تکلاف نی  ِ         ِ       

 هک میراد ور یسک ِ  ریوصت اجنیا سپ ».ددرگیم ریحتم نم حور و میا�یم رکفت .موشیم ناشیرپ و منکیم دای ار ادخ« ،۳ یهیآ

آ .هش وش م شراکفا ،هریگی� یلست ،هباوخیب  باتیب« ؛تسه یباوخیب عوضوم هرابود ،»یتشادیم رادیب ار منPشچ« ،۴ یهی     َّ  ُ        

مع  سح نیا ».تفگ متسناوتی� نخس و مدشیم مع  طابترا ،قی   ِ   راد بارطضا و هودنا  قمع ،لکشم نیا ِ   قمع یهرابرد ور قی   ِ         .می                   ِ         

هن کیم هراشا ۵ یهیآ رد دعب  رکفت میدق مایا هرابرد« ،هگیم وا .هتفی� قافتا نلآا هچرگا ،هریگب یلست یمک هنوتیمً    اتیاهن هک  ُ  

 ».منکیم رکفت دوخ لد رد و مروآیم رطاخهب ار دوخ هنابش دوسر« :۶ یهیآ ،تفگ وا ».فلس یاهنامز یاهلاس هرابرد .ماهدرک

 نم حور« ،هگیم نوا زا لبق اما ،هدرگیمرب عوضوم نیا هب رومزم نیا ردً      ادعب .هنودرگیمرب دنوادخ یرادافو هب ور شنهذ سپ

 هارمه هب ور یندشنشومارف و تخس تلااؤس زا لماک یهعومجم هی ؟تشاد هارمه هب ور یزیچ هچ نیا اما ،»تسا هدو� شیتفت

 .تشاد

 وا لوق و ؟تسا هدش لیاز دبا هب ات وا تمحر ایآ .دش دهاوخن یضار زگره رگید و درک دهاوخ کرت دبا هب ات ادخ رگم« :۷ یهیآ

 تلااؤس اهنیا »؟تسا هتخاس دودسم بضغ رد ار دوخ یاهتمحر و ؟هدرک شومارف ار تفأر ادخ ایآ ؟دابلاادبا ات هدیدرگ لطاب

رواد ،دنوادخ  بناج زا لماک  ندش کرت ساسحا رد تلااؤس نیا ؟تسین روطنیا ،دنتسه یطارفا  ندش شومارف ،دنوادخ طسوت ی             ِ             ِ                      

اهنت  ساسحا  لاماک وا ،لاحرههب .هشیم هصلاخ دنوادخ بناج زا ندش هیبنت ،دنوادخ طسوت هن کیم یی     ِ      ً                 ُ .  
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           ُ  ِ        رد اما ،مر مش ب ور اهنوا مدرک یعس رابکی .هریمازم رد تلااؤس دادعت ،هدرک واکجنک ونم اهلاس لوط رد هک ییاهزیچ زا یکی

ن ئنمطم نوش دروم رد یهاگ سپ ،دنرادن لاؤس تملاع یبرع  یلیخ نیا .هدش حرطم ریمازم رد لاؤس ۱۷۰ً    اتیاهن اما ،دیتسی          ِ       

  .هدایز

ش  اعقاو هگا دنتفگ ام هب یهاگ ،مرظن هب ناحور  صخ ً                        ور هیصوت نیا ارچ هک مدش هجوتمً    اتیاهن نم »؟ارچ« :میسرپب دیابن ،میتسه یای      ِ  

.ن ش ب لکشم راچد ناوخی� سپ .دننودی� ور شلیلد نوشدوخ نوچ ،دننکیم ور هیصوت نیا نامداخ .دندرک  ناوخی�   َ ِ           

لاؤس ؛تساهارچ زا ر پ ،ریمازم باتک اما ؛دنریذپب ور نوشیناوتان  نامداخ زا ترشیب ،ریمازم باتک هکنیا هن .تسه مه هگید یاه                 ُ  

اشر ره رد  اعطق هنوتیم ا ارچ هگ بً    اقیقد ،یطی        ً       یلاکشا .دینک لاؤس هک هرادن یلاکشا« ،هگیم ریمازم باتک اما ؛هداتفا قافتا نی        ِ 

 هب ام هک هریمازم باتک ِ    شخبیدازآ یگژیو زا یشخب نیا مرظن هب ».دیشاب قداص ادخ اب هک هرادن یلاکشا .دینک بجعت هک هرادن

توافتم  لاح هک مینک دو�او دیابن اعد رد و یفطاع ظاحل  .میراد ی       ِ      

 یتقو .میراکهانگ می ِ گ ب مینوتیم ،میراکهانگ یتقو .مینکیم یتخبدب ساسحا می ِ گ ب مینوتیم ،مینکیم یتخبدب ساسحا یتقو

 هک هنیا سدقمباتک یوگلا زا یشخب مرظن هب .میدش کرت هک مینکیم ساسحا میگب مینوتیم ،میدش کرت هک مینکیم ساسحا

،ن ریم شروضح هب هناقداص هک شموق اب زگره ادخ هن کی� تفلاخم   َ  ر ب شدزن هب نPیا اب هک هشاب نیا نومفده دیاب لااح . ُ    ؛می ِ         

م ادخ  دزن یتقو ینعی ا  لاصا هگا .میراد نPیا یمک هک هنیا رطاخ هب لقادح ،میری      ِ      .میتفری� ادخ دزن ،میتشادن نPی  ً         

ن دیم هزاجا ام هب یدایز تایآ اما ،هتسرد یدودح ات نیا و »دینک لترنک ور نوتمشخ دیاب« ،هگیم هشیمه نیولک ،دینودیم  هک  َ 

مه  رطاخ هب ،مرظن هب .میشاب ینابصع ر ب ادخ دزن تلااؤس و تقادص اب مینوتب هک هدش هداد ام هب تایآ نیا نی   ِ                    هبلاج نم یارب .می ِ                          

بسن  حلاطصا هی ً         ُ  ً          ، اررکم ،ب خ ؛ اررکم هک ف ر رد لیئاسرا هب ،۱۷ جورخ هب ریمازم باتک رد تاعفدهب ؛تسه ی    ِ       نیا ؛هدش هراشا میدیِ     

هن کیم تیاکش یسوم هب لیئاسرا هک هلیئاسرا خیرات رد یمهم شخب نیا اما ؛تسین نوتدای دیاش ای هنوتدای ناتساد ،هسر پیم و  ُ     ُ    

در وآ نوبایب هب ور ام ارچ«   ».میتشاد اذغ صرم رد لقادح ؟میدنو� صرم رد ارچ ؟میری¦ هک ی  ُ  

رم و هس م« ور اجنوا  مساً      ادعب اکش و هلان  لحم« ،دنتشاذگ »هبی       َ            ِ    آ ،ب خ« ،دی ِ گ ب دیاش ».تی           ِ               و هلان ،تلااؤس نیا یهمه اب ریمازم ای    ُ  

هانگ بکترم  اعقاو ایآ »؟هنکی� قیوشت ور تیاکش  جورخ ناتساد یتقو نوچ ،تسه »هن« شباوج ؟دیدید میدیفر رد هک دیشیم ی          ً      

  ُ  ُ         ر غر غ نوشدوخ نیب اهنوا .دندرکی� اعد هک دوب نیا اجنوا رد لیئاسرا یعقاو نیهوت هک دیشیم هجوتم ،دینوخیم تقد اب ور ۱۷

اکش ادخ  سر  تشپ دی ِ گ ب دینوتیم .دندرکیم  .دندرکیم تی        ِ  ِ   

 هب .دوب ادخ بناج زا ندش کرت نیا .دوب لماک ینPیایب نیا »؟تسین ای تسام اب ادخ ایآ« ؟دوب یچ نوشتیاکش یلصا عوضوم

نابرع رد ،هدش هراشا ش ه ب ۹۵ رومزم رد            ِ             .تسادخ موق  تسردان شنکاو یهنوشن سدقمباتک رد نیا لیلد نیمه  هراشا ۴ و ۳ نای                    ِ ِ 

هنو�  اعقاو نیا سپ ،هدش   ُ  ُ      ِ  ِ            ر غر غ ادخ  سر  تشپ ،نوتدوخ نیب دینک یعس هکنیا ،میشاب هتشاد دیابن هک تسه یشنکاو یلصا ی    ً      
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ر ب ادخ دزن هگا اما ؛دینک ر ب ادخ دزن یتسردهب هگا ،دی ِ                  ر ب ادخ دزن هناقداص هگا ،دی ِ          ر ب ادخ دزن نPیا اب ،هناقداص هگا ،دی ِ               دینوتیم ،دی ِ         

عقاو  فرح گ ب ش ه ب ور نوتلد ی     ِ    هن کیم رارکت ونیا اهراب ریمازم .دی ِ   ِ ِ           هاگ .هن ک قیوشت یلیخ ور ام دیاب نیا مرظن هب و  ُ   ً        اعقاو نیا ،ی      ُ  

 وا »؟دش دهاوخن یضار زگره رگید و درک دهاوخ کرت دبا هب ات ادخ رگم« ؟هراد یساسحا هچ سیونرومزم اجنیا .هدنیاشوخان

هن کیم ساسحا م لاؤس شدروم رد و هداتف ا شارب یقافتا نینچ  ُ   هن کی                      ُ          ُ . 

م نP گ نم        ِ       .هلاؤس  دوخ رد یعونهب نوشباوج و دنتسه یهیدب تلااؤس نیا هک هتبلا لااح  نیا سیونرومزم یتقو یتح هک منکی   ُ  

،هسر پیم ور اهلاؤس  نینچ وا ،لاحرههب .درک دهاوخن کرت دبا ات وا .تسه »هن« ،هنودیم هک یباوج .هنودیم ور شباوج یعونهب    ُ  

 ریمازم باتک رد ور »اجرباپ تبحم« یهملک اهراب ام ؛میدرکن ثکم ام لااح »؟تسا هدش لیاز دبا هب ات وا تمحر ایآ« .هراد یساسحا

ا و تسه »د سخ« ،نوا یبرع یهملک .میدینش   .هراد ور یریگدای ِ             شزرا هک تسه یبرع تPلک زا یکی نی          ِ        

لگنا هب ور »د س خ« هشیم یتخسهب اما ،دنراد ور یریگدای ِ         شزرا اهنوا یهمه  ً       لاومعم ،زمیِ  ج گنیک یهخسن رد .درک همجرت یسی             ِ ِ  

دجدهع رد  لاومعم نیا »؟تسا هدش لیاز دبا هب ات وا تمحر ایآ« ،هگیم یروطنیا سپ ،هدش همجرت »تمحر«  »تمحر« ،ینانوی ِ  دی         ً     

م همجرت »دهع  تبحم« ونوا تاقوا یهاگ نم .هدش همجرت   .دهع یرادافو ،منکی             ِ                

ارب  اصخشم اما ؛هتمحر و تبحم نیا ا  لثم سپ .هشیم ماجنا هک ادخ دوعوم دهع هب هجوت اب و ادخ موق ی   ً                         گ ب هک هنی  ِ          تبحم ایآ« ،دی ِ    

 هنوتی� ریذپانتسکش تبحم ،هن« ،مینیبیم ور باوج ،لاؤس نیا رد ،حیصرریغ روطهب هک هتبلا »؟هدروخ تسکش وا ِ  ریذپانتسکش

  .هنکی� ساسحا ور دنوادخ تبحم و دهع یرادافو .هراد یساسحا نینچ وا اما ».هروخب تسکش

هبرجت  تاظحل نیرتنوزحم زا یکی نیا ،دینیبیم »؟دابلاادبا ات هدیدرگ لطاب وا لوق«  یتقو ؟تسین روطنیا ،تسه یناحور ی      ِ     

هدعو  شاد .هدPتعا  لباق  اعقاو ادخ یاههدعو هک دینودی�  نیا هب هک هزیگناتفگش ینامز طقف اما ،هزیگناتفگش یلیخ اه     ِ             ِ    ً          

م نم .هش ب لمع اههدعو اپ رد هک م د ب  لوق Pش یهمه هب منوتی        ِ         نامز ،هدعو اما ،م د ب Pش هب رلاد نویلیمکی ،سرد نیا نای          َ ِ  ِ        شزرا ی                 َ ِ           

م ؛هش ب لمع ش ه ب هک هراد  ؟دینودیم ،دنتسین یروطنیا ادخ یاههدعو اما ؛منکی� ور راک نیا نم هک دیشاب ئنمطم ماوخی     ِ       ِ ِ         

 رد ار دوخ یاهتمحر و ؟هدرک شومارف ار تفأر ادخ ایآ« :هنکیم یمگردسر ساسحا وا سپ ،دندPتعالباق هشیمه ادخ یاههدعو

 »؟تسا هتخاس دودسم بضغ

هس ری� رظن هب اما ،هراکهانگ سیونرومزم هک مینودیم لااح  یهرابرد ،مرظن هب سپ .هشاب شرظن رد یصاخ هانگ ،رومزم نیا رد  ِ  

،مش کیم جنر نم .مینک ساسحا ونیا مینوتیم ام یهمه هک هنکیم تبحص شریغتم و یلک ِ  ریصقت ساسحا  هب ایآ« :منودی� سپ   ِ  

م جنر ،مرادن برخ ش ز ا هک یریصقت رطاخ ؟مش کی                َ َ       قافتا نیا اجنیا »؟منودی� ور شلیلد یتح نم و هریگیم ماقتنا نم زا ادخ ایآ   ِ  

 .هتفیم
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 هچ دننودی� و دننکیم بجعت و دننکیم هبرجت کانتشحو تاظحل و یگنت یاهزور رد ادخ موق هک دنتسه یتلااؤس اهنیا سپ

ونرومزم سپ .ن د ب نوشن یشنکاو ؟هن کیم راک یچ هودنا و نزح تلاح نیا رد سی             َ ِ        نم فعض نیا متفگ سپ« ،هگیم ۱۰ یهیآ رد   ُ  

 دای هب تسا میدق زا هک ار وت بیجع راک اریز دو� مهاوخ رکذ ار دنوادخ یاهراک !یلعا تضرح تسار تسد یاهلاس یهز .تسا

ا  طسو ،۱۱ یهیآ هک هبلاج ».دروآ مهاوخ وهفم  لصا ،بلطم  لصا هنوتیم ،میدید هک روطنومه ،نیاربانب ؛هرومزم نی  ِ       رومزم نیا م     ِ          ِ   

  .هشاب

اب ،دنتسه ش وشم  اعقاو ادخ موق یتقو .مینیبیم ریمازم زا یدادعت رد ور وگلا نیا ،عقاو رد ،ب خ ؟دننک راک یچ دی           ّ   ً                زا یکی ،اعد   ُ 

ونرومزم و ن د ب ماجنا دیاب هک تسه ییاهراک هن کیم اعد سی           َ ِ         یلیخ ینونک طیاشر یتقو هگیم ریمازم باتک اما ،تساعد هی نیا . ُ  

هرابرد و هد ب   .درک راک یچ هتشذگ رد وا هک دیرایب دای هب .دینک رکف هتشذگ هب ،دیراد لاؤس ادخ تبحم و تبقارم ی          َ  

راک رب قمعت ،ندر وآ دای هب ،یروآدای ش ب ئنمطم هک هنکیم کمک ،هدرک هتشذگ رد هک ی                ُ   هن کی� کرت ور Pش مه نلآا وا دی ِ           هی نیا . ُ  

 هرابرد« ،هگیم ۵ یهیآ رد هک دیشیم هجوتم Pش ،دینودیم و هتفای هعسوت ریمازم باتک رد نیا .هزیگناتفگش ِ  یناحور یهیصوت

  ».فلس یاهنامز یاهلاس هرابرد .ماهدرک رکفت میدق مایا

رادافو هب  اصخش مینوتیم .تسادخ یرادافو رد قمعت یاههار زا یکی نیا .هراد یصخش یلیخ رکفت هی اجنیا دیاش  رد شای         ً     

        ً              باتک رد  ابلاغ هکنانچ ؛اجنیا اما .میتشاد نومیدرف یگدنز رد شتبقارم و تمحر و ییوکین زا هک یتایبرجت ،مینک رکف هتشذگ

ظع  شخبتاجن لمع رد و شموق هب ادخ میظع یرادافو هب ؛مینیبیم ریمازم هن کیم رکف شمی   ِ     ،نیا هک هتبلا ،قیتعدهع رد سپ . ُ  

تاجن  تمحر ِ  میظع یهنوشن نیا .دوب صرم زا ییاهر ،زیچ ره زا شیب نوا .تسوا تردق و ادخ  شخب     ِ      ادخ و دندوب هدرب ،صرم رد اه                     ِ   

نوا .درک نوش دازآ و در وآ نوریب ور اهنوا شدن�ردق تسد اب ا .در ب هدعو نیمزسر هب ور اه            ِ         ُ      َ َ   نوش ز ا اهراب هک تسه یمیظع ییاهر نی    ُ       

آ .دننک هاگن ش ه ب هک هدشهتساوخ   .داد تسکش ور نوعرف وا ،هلب ؟هدن�ردق ادخ ای              ِ ِ        

نوا لااح و در وآ دای هب صرم رد ور لیئاسرا ،اهنرق نیا لوط رد وا ،هلب ؟هرادافو و نوبرهم ادخ ایآ .درک زاب ور خسر یایرد ،هلب  ور اه            ُ  

ادخ وا .هدر وآ نوریب ادخ .س اهدنهدتاجن ی           ُ   ن رایم دای هب ور اهزیچ نیا ،دننکیم هاگن هتشذگ هب یتقو .هرایم دای هب هک یی     َ    سپ . َ  

 »؟ادخ لثم گرزب یادخ تسیک .تسا تیسودق رد وت قیرط ،ادخ یا« ،میشیم هجاوم یدیدج لاؤس اب ۱۳ یهیآ رد هک هبلاج

ن  کش یور زا لاؤس نیا لااح ئاسرا  فرح هب هیبش یلیخ .هنPیا زا ولمم یلاؤس هکلب ،تسی  ّ   رد زا روبع  عقوم ،لی     ِ        تسیک« ،هخسر یای          ِ     

 »؟ام یادخ لثم ییادخ

 هب ور نوشمسا دیتسنوتی� هک دنتشاد ادخ ردقنوا اهیصرم .تسه یصرم نایادخ تسکش هب طوبرم ،صرم زا ییاهر زا یشخب

 ،عقاو رد .داد تسکش ور نوعرف هلمج زا ،یصرم نایادخ یهمه ،ام یادخ اما ؛دوب هدنز یادخ هی شدوخ ،نوعرف .دیرایب دای

 ریمازم باتک سراسر رد و اهتمسق زا یرایسب رد قیتعدهع و میراد ور ییاهر یهنو� اجنیا سپ .دش قرغ خسر یایرد رد نوعرف
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هن کیم هعجارم نوا هب هن کیم لیلجت نیا زا هک مینیبیم ،۱۵ یهیآ رد . ُ    بوقعی ینب ینعی یاهدیناهر شیوخ یوزاب هب ار دوخ موق« : ُ  

 ».ار فسوی ینب و

هبصرحنم  اتبسن روطهب اما ،هنکیم قمعت نیا رب همادا رد دعب هن کیم قمعت نوا رب یدرف      ً            ایآ هک منکیم شومارف هشیمه نم . ُ  

دعت نودب  لاماک دیاب هشیمه ،درفهبصرحنم ایآ ؟دینک لیدعت ور »درفهبصرحنم« دینوتیم  هی اب ونوا دینوتی� هک منودیم ؟هشاب لی         ً    

 یزوریپ رب قمعت ً،                      لاوا نوچ ،هدرف هب صرحنم نیا ،مرظن هب ،هشاب ،لاحرههب ؟دینک لیدعت دیق هی اب دینوتیم ایآ .دینک لیدعت تفص

قد هتبلا هک ،س اهظحل نیا یکیرات رب هکلب ،تسین تردق و  یعونهب ،تسه شایگدنز ِ  کیرات یهظحل رد هک یسک یاربً    اقی             َ  

  .َ  س اهدننکقیوشت

 اهبآ« .مینیبیم ۱۷ و ۱۶ یهیآ رد ونیا .دندوب یزوریپ هکلب ،دندوبن تسکش اهنوا ،مینکیم هعجارم هگید کیرات تاظحل هب یتقو

 وت یاهریت .دادب دعر کلافا و تخیرب بآ اهربا .دیدرگ برطضم تخس زین اههجل .دش لزلزتم ،هدید ار وت اهبآ ادخ یا ،دید ار وت

  .دیدرگ ناور فرط ره هب زین

 ور شرکف هظحل هی لااح ».دیدرگ لزلزتم و شعترم نیمز سپ .درک نشور ار نوکسم عبر اهقرب و دوب دابدرگ رد وت دعر یادص

س  کمک اب  لاPتحا .دینکب ل سی  ِ       ً        م د .یب  ِ   هب اما ،دوب یمیظع یزوریپ نیا و درک روبع لیئاسرا و تفر رانک اهبآ هک مینکیم رکف لی ِ   

رد  رانک رد هک لیئاسرا یارب اما ؛هراد مه ور قربودعر ،هنیمزسپ رد لیمِ        د ،مرظن    ً                رد  اعقاو ،قربودعر نیا ،دندوب هداتسیا خسر یای   ِ          

 هظحل هی دیابن ایآ و دیخرچیم داب .دیرابیم نوراب .دیزرلیم نوشاپ ِ  ریز نیمز .دشیم هدید نوشفارطا رد دعر .دوبن هنیمزسپ

؟هبرخ هچ  اعقاو اجنیا ،دینودیم »؟ییاهر ای هگرم نیا« ،دندرکیم بجعت       ً        

 :مراد تسود ور ترابع نیا نم ».تسناد ناوتن ار وت راثآ و ناوارف یاهبآ رد وت یاههار و تسایرد رد وت قیرط« ،۱۹ یهیآ رد دعب

 رد لااح .میدیدن ور وت ام .میدیدن ور وت ام اما ،یدرک تیاده ور ام وت ،یدرک زاب ونوا وت ،دش زاب هک یهار ».تسناد ناوتن ار وت راثآ«

  .درک تیاده ربا نوتس و شتآ نوتس اب ور اهنوا ادخ هک هنیا رب دیکأت ،هگید یاهاج زا یلیخ

ا  اعقاو یدعب نوتس ایآ هن کیم دیکأت یزیچ رب اجنیا اما ؟دوب نی ً       د ن اهنوا هک  ُ    ،دینیبب ور ییاهزیچ هک هیلاع یلیخ ،دینودیم .دندیَ     

 میتسنوتن ارچ ؟مینیبب ور ادخ میتسنوتن ارچ« .هنکیم دیکأت نیا یور رب اجنیا .دینیبب ور یترشیب یاهزیچ دیراد تسود یهاگ اما

  .مینیبب ور وا یاهاپ ِ  یاج میتسنوتن ام اما ،درک تیاده ور ام وا .میدیدن ام اما ؟مینیبب ور ادخ

 هب فلتخم یاهقیرط هب یّ    لست نیا ،یگنت یاهزور رد روطچ دینیبیم ».میتفریم هار دیاب طقف ام .دوبن اهنش یور ادخ یاپ یاج

،هن کیم زاب ور هار ادخ .تسPش اب ادخ ؟هشیم هداد موق  موق« :هشیم مو� یروطنیا دعب .دینیبب ور وا یاپ ِ  یاج دینوتن دیاش اما   ُ  

،د شی� هدید ادخ یاپ ِ  یاج ».نوراه و یسوم تسدهب ،یدو� ییPنهار نادنفسوگ لثم ار دوخ  هک دندوب اجنوا ادخ نامداخ اما   ُ 

هب ور نوزحم  ناج نیا .دننک ییPنهار ،دننک یبرهر ،دننک کمک     ِ  .هش ب تیوقت و قیوشت ،هریگب کمک هک هنکیم تیاده ییاج            ِ   



https://fa.ligonier.org    
 

 

د ب ماجنا دینوتیم هک یبوخ یاهراک زا یکی ،دینکیم هاگن ریمازم هب یتقو  ِ      تPلک ،یهاگ .دینک هاگن یرارکت تPلک هب هک هنیا ،دی ِ       

 ناج و تشگن هدیشکزاب ،هدش زارد نم تسد ،بش رد .مدرک بلط ار دنوادخ دوخ یگنت زور رد« ،۲ یهیآ .دنتسه یداع یلیخ

هن کیم دنلب اعد رد ور شتسد وا هک دینیبب دینوتیم ».تفریذپن یلست نم گ ب ور شتسد هک داوخیم دنوادخ زا و  ُ    .هری ِ            

 دنلب ور شتسد وا سپ »!یلعا تضرح تسار تسد یاهلاس یهز .تسا نم فعض نیا متفگ سپ« :مینوخیم ۱۰ یهیآ رد دعب

،هن کیم گ ب ور ادخ  تسد داوخیم   ُ    ۲۰ یهیآ اب دعب .داد تکرب هتشذگ رد ور وا و دش زارد شفرط هب ادخ تسد هک هرایم دای هب ،هری ِ         ِ   

 وا دیاش .دوبن اجنوا ادخ تسد دیاش سپ ».نوراه و یسوم تسدهب ،یدو� ییPنهار نادنفسوگ لثم ار دوخ موق« :میدیم ه�اخ

 زا یریوصت نیا و تفرگ ور شتسد ،نوراه و یسوم قیرط زا ادخ اما ،دوب هدرکن ساسحا ور ادخ تسد ای دوب هدیدن ور ادخ تسد

مه اما ؛هش موق اب هک تسادخ ناسک  تسد قیرط زا هکلب ،تسین تلااؤس یهمه هب حضاو خساپ اب هشیمه ،تسین تیؤرلباق هشی          ِ                 ی     ِ   

 .دننک یبرهر ور شموق ات دندش بوصنم هک

ب ور درد  قمع هک ظاحل نیا زا ؛هزیگناتفگش رومزم هیً        اعقاو نیا سپ  ،هن کیم نای         ِ            و رشیپ هار اما   ُ    ملاک نیا اب .هدیم نوشن مه ور ی َ 

بوخ  لاماک ساسحا تیاهن رد نم و« :هک هشی� مو�  هک درک یروآدای نم هب نیا و مریگب ونوا هک متشاد یتسد هکلب ،هن ».متشاد ی    ً          

ا ؛هن ک قیوشت یگنت زور رد ور ام یهمه دیاب نیا مرظن هب ،ه�اخ رد سپ .هتفرگ ور متسد مه ادخ  ای مینیبب مینوتی� هچرگا هکنی    ُ  

  .مرکشتم .هتفرگ ور نومتسد ادخ اما ،مینکی� ساسحا هشیمه


