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 تسین یرگید لیجنا

 دنکیم تفلاخم سرطپ اب سلوپ :۴سرد

 ساموت ِ   ک رِ  د

 

هسلج نیا .دیدموا شوخ  اددجم  نایاپ رد هک روطنومه .میتسه ۲۱ ات ۱۱ تایآ زا ،۲ باب زا مود شخب رد ام و تسه مراهچ ی                    ً      

.هسرطپ و سلوپ نیب »ل ئود« یهظحل نیا ،متفگ یلبق یهسلج        ِ                     

                                                 ِ                                                  نیشام هی .دش یزاسزاب ،نوا زا دعب و ؛دوب وه ترکد ش مسا هک دوب یلیخت یملع لایسر هی ،مدوب نووجون شیپ اهلاس یتقو

یم و دید شیم شدراو هک دوب سیلپ یهبعج هی نیا .دوب سیدرات شمسا حلاطصاهب هک تشاد نامز  دیدرگرب هتشذگ هب دیتسنوت        ُ 

 فذح ونیا دییایب ؛یسیع اب تاقلام زا ریغ هتبلا ،مدرگرب یصاخ نامز هب متسنوتیم هگا هک منکیم بجعت بلغا نم .رخآ یلا و

 مشاب هیکاطنا راوید رانک هشوگکی متشاد تسود نم ،مرظن هب ؟دینیبب ور یدادیور هچ دیراد تسود ؟دیتفریم اجک qش ؛مینک

 .دش وربور سرطپ اب هگیم ام هب اجنیا و ؛تشاد دوجو سرطپ و سلوپ نیب یشیاu هی هک

 رخآ ات ۱۵ یهیآ رد دعب و هگیم ام هب ور تاقافتا یخیرات تیاور ،۱۴ ات ۱۱ ،لوا شخب رد سلوپ و ؛مینک یسررب ونیا دییایب سپ

 و سرطپ نیب هلئسم نیا .هدیم ام هب ،داتفا قافتا لکش نیا هب هکنیا تلع و دادیور نیا تلع یهرابرد یتایهلا ساکعنا هی ،باب

                                                                                               َ   رارف میلشروا زا نایحیسم زا یضعب و دیسر میلشروا هب افج یتقو .دوب تیرومأم زکرم ،هیکاطنا یاسیلک .س اهیکاطنا یاسیلک

 ره زا دعب سلوپ ؛رخآ یلا و دندش هداتسرف یرنویسیم رفس نیلوا هب هیکاطنا زا و ؛دنتفر لqش هب و هیکاطنا هب یضعب و دندرک

 .دادیم شرازگ هیکاطنا هب یرنویسیم رفس

هیاپ هب ترشیب ،مور  اتیاهن و هیکاطنا اما ،تسین تیحیسم زکرم هگید میلشروا سپ  رد ور شدوخ تیحیسم هک دندش لیدبت یا                 ً                                                    

                                ً                                                                    ؛دوب هدش لیکشت یدوهی نایحیسم زا  اصرحنم میلشروا یاسیلک هتبلا ،دوب یدوهیریغ ترشیب هیکاطنا یاسیلک .هنیبیم نوا

هنتخ و س طیت دروم رد یلبق سرد رد هک یاهلئسم ،نیاربانب                                            ُ       .تشاد یصاخ تیمها میلشروا یاسیلک رد ،میدید س طیت ی       ُ      

 .تساذغ یهلئسم هکلب ؛تسین هنتخ یهلئسم .هتوافتم یمک هیکاطنا

همه یارب و س اهیکاطنا رد سرطپ  ور هدشخسر کوخ تشوگ و کوخ سابلاک چیودناس و وگیم و فدص و ؛هدش زیچهمه ،سک           َ  

                                         ِ                                                 تاقافتا ات نایم میلشروا زا هریغ و بوقعی  لثم یدارفا ،نایم میلشروا زا سانشسر دارفا هکنیا ات ،هروخیم یدوهیریغ ناتسود اب

 سپ .هن ای هداد تسد زا یدوهی یهیاپ و اههشیر اب ور شطابترا هیکاطنا یاسیلک هک دننیبب و دننک یسررب ور هیکاطنا یاسیلک

یم هیکاطنا هب ییوجزاب تئیه هی  ابیرقت  .دآ                             ً       
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 .هروخیu اذغ نایدوهیریغ اب سرطپ هعفدکی ،نایم میلشروا زا ،اهنوا هب سلوپ یهراشا قبط ،بوقعی نادرم هکنیا ضحمهب و

یم اذغ زیم  سر یدوهی نایحیسم اب طقف        ِ                 عوضوم  لثم هرابود ،هنیبیم ونیا سلوپ .اهزیچ نیا و هروخیم للاح یاذغ طقف و هروخ           ِ 

یم ونیا ،س طیت  للاح یاذغ طقف دیاب ای دیروخن ای دیروخب کوخ تشوگ دیاب هک تسین یحیسم یدازآ هب طوبرم طقف نیا .هنیب         ُ    

 .دیروخن ای دیروخب

                               َ ِ                                                         ِ                ً               ،هتفر نیا زا رتارف یلیخ لااح .ن د ب ماجنا هتسرد نوشنادجو رد هک ور یراک هک هراد یگتسب دارفا  دوخ هب نیا ؟همهم  اعقاو نیا ایآ

     ِ                         ؛هنز ب بیسآ نوتداقتعا هب هنوتیم نوتراتفر هکنیا ،نqیا یهلیسوهب یگدرمشلداع هب یتمرحیب .دوب لیجنا هب یتمرحیب نیا

      ِ                                .هنز ب بیسآ نوتداقتعا رابتعا هب هنوتیم نوتراتفر

 بناج زا یضعب ندمآ زا لبق هکنوچ ،دوب تملام بجوتسم هک اریز مدوu تفلاخم وربور ار وا ،دمآ هیکاطنا هب سرطپ نوچ اما«

 ».تخاس ادج ار �شیوخ و داتسیا زاب ،هدیسرت دندوب هنتخ لها هک ینانآ زا ،دندمآ نوچ یلو ؛دروخیم اذغ اهتما اب ،بوقعی

هعقاو رد نوچ ،هن کیم باطخ »هنتخ لها« لااح سلوپ هک یزیچ                                              ُ       ترشیب نیا ،مرظن هب هچرگا ،دندوب یدارفا نینچ ،س طیت ی               ُ  

  .تساهزیچ نیا و اذغ تعیشر هب طوبرم

 یاجهب ،دننکیم یدوهی ور نایدوهیریغ ؛دنروخب للاح یاذغ طقف نایدوهیریغ هکنیا رب راصرا اب هک دننک کرد اهنوا داوخیم وا

یم نم و هرطخ رد مهم یتایهلا لصا هی سپ .دنشاب یحیسم هک ن د ب هزاجا نایدوهیریغ هب هکنیا   .منک یسررب ور لصا نیا ماوخ                                                       َ ِ                           

:هعوضوم نیا  بلق هک میرب ۲۱ ات ۱۹ یهیآ هب ماوخیم                    ُ                                        ادخ هب تبسن ات مدر م تعیشر هب تبسن تعیشر هطساوب نم هک ورناز«             ِ           

 یناگدنز و .دنکیم یگدنز نم رد حیسم هکلب ،نیا زا دعب نم هن نکیل منکیم یگدنز یلو ماهدش بولصم حیسم اب .منک تسیز

 ،مزاسیu لطاب ار ادخ ضیف .داد نم یارب ار دوخ و دوu تبحم ارم هک منکیم ادخ سرپ رب نqیا هب ،منکیم مسج رد لاحلا هک

».در م ثبع حیسم هنیآره ،دوبیم تعیشر هب تلادع رگا اریز                       ُ     

                                                                                                       ً       یتایهلا تیمها لیلحت و هیزجت رد .هرطخ رد هیکاطنا رد سرطپ راتفر اب ،لیجنا صولخ و لیجنا ،لوسر سلوپ رظن زا  اصخشم

 چیه دیاب و هنqیا قیرط زا ضیف یهلیسوهب لیجنا ،تعیشر لqعا نودب ،نqیا یهلیسوهب طقف یگدرمشلداع ،یگدرمشلداع

یم نوش ز ا سلوپ و ؛هللاح یاذغ تعیشر زا ینییآ تعاطا ،دروم نیا رد نوعلم یندوزفا و ؛هشابن ینوعلم یندوزفا  کرد داوخ     َ َ                                                                                           

 موهفم هی .هنایز هی مزلتسم ،ینییآ یاذغ تعیشر زا یوریپ رد راصرا هکنیا ،هیچ مزلتسم یگدرمشلداع ،عقاو رد هک دننک

هب ؛دندشن هدرمش لداع  اعقاو ،تروصنیا ریغ رد هگیم سوسحمان  سلوپ سپ  .دنتسین تسرد یهطبار رد ،ادخ تلادع ظاحل                    ً            

؟دیتسه یک  اقیقد ،دیراد نqیا یسیع هب طقف یتقو ،هگ ب داوخیم       ِ                                       ً          

هیآ رد یلوا .هن کیم کرد ور لیجنا یساسا تیهام یروطچ سلوپ هدیم          ُ   نوشن هک هن کیم ملاعا ور هینایب هس اجنیا سپ  ۲۰ ی              ُ  

 یور زیچ ات راهچ ،دینودیم .ماهدش بولصم حیسم اب نم .ماهدش بولصم حیسم اب نم ».ماهدش بولصم حیسم اب« ،تسه
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 ،هدش هتشون ینانوی و یبرع و یمارآ هب نآ رد هک دوب نآ یور یحول هی .دش بوکخیم بیلص یور یسیع .دش بوکخیم بیلص

                 ِ          ِ         ِ        نکسم ماو ای قرب  ضبق ،نفلت  ضبق ،ضبق  لثم ،اهضرق شرازگ ،۲ باب نایسلوک ساسا رب ».دوهی هاشداپ ،یصران یسیع«

.دش بوکخیم بیلص یور ضرق  شرازگ نیا .دش بوکخیم بیلص یور ،qش                                  ِ                         

 بیلص یور ور مدوخ ،یحیسم ناونعهب ».ماهدش بوکخیم بیلص رب نم و« ،هگیم سلوپ ،۲ باب ینایاپ شخب رد ،اجنیا و

 یور .دش بولصم مدآ تیوه نیا ،تیوه نیا ،دیدموا ایند نیا هب یتقو ،دیدوب مدآ دنزرف هک qش یهمه .منیبیم بوکخیم

هلئسم ،لیجنا تقیقح سپ ؛نوتناج و مسج ؛نوتدوجو لک ،در م مدآ تیناسنا .تفر مدآ تیناسنا .دش بوکخیم بیلص  داحتا ی                                                   ُ   

  .هحیسم اب تکراشم و

.تفر صخش نوا ،در م صخش نوا .تسین یسوسرط لوئاش هگید سلوپ .متسین یلبق  مدآ هگید نم .مدش بولصم حیسم اب نم                                  ِ                                                   ُ                 

 نیا ؟دیتسه یک qش هک هنیا تیعقاو اما ،منکن راتفر یروطنیا هشیمه دیاش ،مشاب هتشادن داقتعا نیا هب هشیمه نم دیاش

 لداع هک یسک ناونعهب ،هراد نqیا لیجنا هب هک یسک ناونعهب ،دیتسه یک ،یحیسم ناونعهب ،دیسرپب دینوتیم ور مهم لاؤس

 هگید نم« ،هک هنیا سلوپ یارب مهم و هیلوا عوضوم ؟هدیشوپ ور حیسم تلادع یهکلیب یادر هک یسک ناونعهب ،هدش هدرمش

 ».متسین یلبق ناسنا

هلئسم نیا .هتفر صخش نوا ،هدر م صخش نوا  ،تسین ئنمطم شتیوه زا هک یگنهرف رد تیوه یهلئسم ،هلاح نامز رد یمهم ی                            ُ         

 تیوه یارب توافتم یهلوقم ۶۴ هکنیا و اهزیچ نیا و کوبسیف یهلئسم لک .تسین ئنمطم شایسنج تیوه زا ،لاثم ناونعهب

هتفشآ هک هرادن یبجعت ،دندش م گ اهنوا هک هرادن یبجعت و ؛دننک ادیپ ور نوشتیوه دیاب ناناوجون و ناناوج و ؛هراد دوجو   َ   ،ن ا                           ُ     

س و ه ساسا رب نیا هگا ،هیچ نوتتیوه دینودب هک هنکممریغ نوچ  ؛لوصا و ادخ مکحم تقیقح ساسا رب هن ،هشاب تلایخت و اه َ َ                                                     

 .دیرفآ                                    ً    درم و نز ور ام ادخ هک تقلخ دروم رد  لاثم

یم گنهرف نیا رد سلوپ ،ب خ  حیسم اب نم .هتفر نیب زا مدآ تیناسنا .تسین مدآ اب داحتا رد هگید ،یحیسم .هیک یحیسم هگ                       ُ 

                                                   ِ                ِ             .حیسم اب داحتا .هنکاس نم رد حیسم اما ،هتفر یمیدق » نم« نیا ،یمیدق » نم« نیا .منکیu یگدنز نم هگید .مدش بولصم

م .هن م تیوه نیا ،محیسم رد نم                          ِ         نیا زا وا .هسلوپ تایهلا  زکرم نیا  َ   .م اهدرک هدوعص و هدرک مایق حیسم اب تکراشم و داحتا رد ن     َ                       

.هن کیم هدافتسا شتاشراگن نایرج رد هبترم ۶۸ ،۶۷ ،»حیسم رد« ،»وتسیرک نیا« ،کیچوک ترابع   ُ   

 ،مینک ادیپ ،هتشون نایتنرق هب هک ور سلوپ یهدشمگ تلااسر زا یکی ،لاثم ناونعهب میاوخب هگا منکیم رکف نم تاقوا یهاگ

                                     ُ   همان نیا ام و ؛تسین نایتنرق لوا هک هن کیم تبحص یاهگید یهمان یهرابرد وا ،هدش هتشون نایتنرق مود و لوا نیب هک یاهلاسر

ناتساب ، لاثم ؟هدش فشک همان نیا هک دیمهفیم اجک زا منودیu تاقوا یهاگ .میرادن ور  و دننکیم زاب ور راموط نیا ناسانش        ً                              
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 نایتنرق یارب هدشمگ یهمان ود نگیم ناققحم زا یضعب .هشاب یکی زا ترشیب دیاش و هنایتنرق هب سلوپ یهدشمگ یهمان نیا

 .تسه

 رد ،»وتسیرک نیا« ،دیشاب شلابند هب دینوتیم هک ییاهزیچ زا یکی ؟دیمهفیم اجک زا qش .تساهنیا زا شیب ،نگیم یضعب

یu ،هن ک تکرح هنوتیu ،هنک رکف هنوتیu سلوپ ،هسیونب هنوتیu سلوپ .هشزکرم نیا نوچ ؛تسه ،حیسم     ِ ِ   ََ        ،هش ک ب س ف ن هنوت      ُ           

uهزات ناسنا حیسم رد وا .هحیسم رد لااح اما ،دوب مدآ رد  لابق هک هن ک هراشا تقیقح نیا هب هکنیا نودب ،هن ک هظعوم هنوتی  یا                                                    ً         ُ                                   ُ            

 .تسوا تیوه نیا .هدش

 هنیا لیجنا زا یشخب و مینک هظعوم نومدوخ هب زور ره ور لیجنا دیاب هک میداد ه¨اخ ملاک نیا اب ور یلبق یهسلج ،مرظن هب

 ،راوید یور یهنیآ ،هنیآ« ،دینکیم هاگن هنیآ هب ،دیریم ییوشتسد هب اهحبص یتقو .میتسه یک هک مینک یروآدای نومدوخ هب هک

 اب تکراشم و داحتا رد نوچ ،دینیبیم ور یسیع ،دینکیم هاگن هنیآ هب یتقو ».یسیع« ،دیگیم qش و »؟هرتابیز همه زا یک

                             ُ                                                                       بولصم نم« ،هزیچ نیلوا نیا ،ب خ .دینک کش نوتتیوه هب دیابن و تسqش تیوه نیا .تسqش تیوه نیا .دیتسه یسیع

شر هطساوب نم هک ورناز« ».مدر م تعیشر هب تبسن« ،دیدرگرب ۱۹ یهیآ هب ،دعب و ».مدش                ُ                   هب تبسن ات مدر م تعیشر هب تبسن تعی                           ُ                        

   ».منک تسیز ادخ

هرابرد اجنیا سلوپ .هش ب ریسفت یروطنیا تساوخیu سلوپ راگنا هک مینک ریسفت یروط و مینوخب ور هیآ نیا مینوتیم لااح  ی                     ِ            

یم  لاqتحا صخش هک ییاهزیچ یهمه یu تبحص ،هگ ب تعیشر یهرابرد هنوت  ً                        هرابرد وا .هن ک           ِ          ثحبم یهنیمز رد تعیشر ی            ُ  

هنیمز رد ،هن کیم تبحص یگدرمشلداع .هش ب لداع ادخ روضح رد هنوتیم رفن هی روطچ هک هنکیم تبحص ثحبم نیا ی           ُ                          ِ    

 لاؤس هی ،لااح .تسین تعیشر زا نم تعاطا قیرط زا ؛مشاب لداع ادخ روضح رد منوتیم یروطچ نم هک لاؤس نیا خساپ

 دیاب نایحیسم ،هلب ؟دننک تعاطا تعیشر زا دیاب نایحیسم ایآ ،دیسرپیم توافتم یهنیمز رد و توافتم طیاشر رد ور یتوافتم

                                         َ ِ                                                                  رطاخ هب نوچ ،میدش هدرمش لداع نوچ هکلب ،ن ش ب هدرمش لداع هکنیا یارب هن ،دننک تعاطا نامرف هد زا ،یقلاخا تعیشر زا

 .میتسه ینادردق و یرازگرکش زا ولمم ،هداد ماجنا ام یارب لیجنا رد ادخ هک ییاهراک یهمه

 زا نم تعاطا ،یگدرمشلداع رد ؛هنqیا یهلیسوهب یگدرمشلداع ،هنیمز .هبسانم تیهولا یارب هنیمز ،نایطلاغ رد ،اجنیا اما

 هکلب ؛تسین تعیشر زا نم تعاطا نیا .هرادن یمهس تعیشر زا تعاطا هک تسین انعم نیدب ،لااح .هرادن یمهس چیه تعیشر

 .منک تعاطا تعیشر زا مشابن روبجم نم ات درک تعاطا تعیشر زا وا .هتعیشر زا یسیع تعاطا

 هانگ هب ور ام ات هدش اطعا نیا هک هنیا تعیشر بناوج زا یکی .دوب رگناریو ،تعیشر زا تعاطا یارب نم شلات هک هنیا تقیقح

ب ،ام هب نداد نوشن ،ندرک راکشآ یارب .دش هداد اهاطخ رطاخ هب تعیشر .هن ک مزلم  زا مینوتیu ام هک تقیقح نیا ندرک گرز                                                                   ُ      

یم تعیشر ،ب خ ؟هیچ نوا »یدن روپآ س دوم« ؟هگیم یچ تعیشر .هنومهانگ ندرک گرزب یارب ،مینک تعاطا تعیشر  نیا« ،هگ          ُ              ِ       ِ        



https://fa.ligonier.org    

هب ادخ هک دوب یزیچ نیا .دیدرگرب ندع غاب هب ،لااح ».ین ک یگدنز ات نکب ور راک  هک ینامز ات« ،تفگ اوح و مدآ هب یفنم تروص                                                    ُ                     

 ات qش .دوب دهاوخ مکحتسم نوتهاگیاج ،نوتطوشرم هاگیاج ،دیروخن دب و کین شناد تخرد زا و دینک تعاطا تعیشر نیا زا

  ».دوب دیهاوخ نم اب تسرد یهطبار رد دبا

نومه و دوب ام لاردف    سر ،مدآ .دندرکن تعاطا .دندرک یتعاطاان اهنوا اما  هدنز همه حیسم رد ،دنریمیم همه ،مدآ رد هک روط                     َِ                                       

تخس ،تعیشر .هن کیu محر ،تعیشر .دش دنهاوخ یم نامرف و تسه عقوتم  لاماک تعیشر .هریگ            ُ                ً           .دینک تعاطا  لاماک هک هد                     ً               

یم سلوپ ،ب خ .هراد هارمه هب ور تازاجم ،تعیشر زا زواجت نیرتکچوک هظحل هی ».مدر م تعیشر هب تبسن« ،هگ          ُ                                                ،ماههبرجت رد              ُ                   

یu هگید تعیشر .مدر م شاهدیدهت هب تبسن .مدر م شاهاضاقت هب تبسن ،مدر م تعیشر هب تبسن        ُ                   نم .هن ک دیدهت ور نم هنوت                 ُ                       ُ                       ُ 

چیه .مدرکن یشلات سپ ،منک تعاطا ش ز ا متسنوتن  نیمارف زا تعاطا یارب ماهشلات ،متعاطا .مرایب هک تسین متسد رد یزیچ                              َ َ          

  .مدرواین ادخ روضح هب ور تعیشر

      ُ           ِ          ِ                                                        ُ  هک هن ک راکشآ ،هد ب نوشن ،هد ب میلعت qش هب هکنیا .هیشزومآ درکلمع ،شاهدرکلمع زا یکی ،ب خ ؟هیچ تعیشر درکلمع

 ،هگیم ۷ نایمور رد سلوپ سپ .درک ور راک نیا تعیشر .دیتشاذگ اپ ریز ور ادخ نیمارف .دیتسه صراق ادخ للاج زا .دیراکهانگ

 .درک ترشیب ،متشاد مدوخ هب تبسن هک ور یهانگ سح .درک راکهانگ دح زا شیب ور نم تعیشر

همه هتبلا ،ب خ  ،میریگب هدیدان ور ناسانشنادخ دییایب ،دنتسه سانشادخ ام گنهرف رد هک یناسک نوچ ،هگنهرف دض اهنیا ی            ُ 

 .تساهنوا لوادتم هاگدید نیا .هبوخ ادخ دننکیم رکف ،دنتسه سانشادخ هک یناسک اما ،دنراد یاهگید تلاکشم اهنوا

 شیپ یبوخهب زیچهمه و میشاب بوخ داوخیم ام زا و هبوخ وا هک هنیا ادخ دروم رد مدرم هاگدید هک هدرک راکشآ اهراب اهیسررب

 تاجن .هن« ،هگیم سلوپ اجنیا .دینکن هتسخ دروم نیا رد ور نوتدوخ یلیخ سپ ،دوب دهاوخ شمارآ رد زیچهمه و تفر دهاوخ

یq uش ».هش ب تعاطا دیاب تعیشر ،مینک ادیپ تاجن هکنیا یارب و هرطخ رد ام یu نم .دینک تعاطا ش ز ا دینوت          ِ                      تعاطا منوت                  َ َ        

 .درک تعاطا یسیع اما ؛منک

 اب داحتا رد هک منیبیم یسک ناونعهب ور مدوخ یروطچ ؟منیبیم یحیسم هی ناونعهب ور مدوخ یروطچ« ،هگیم سلوپ سپ

ی .هدر م هک منیبیم یسک ناونعهب ور مدوخ ؟هحیسم  هجوتم نم .هنم رد مدآ تیناسنا هب تبسن گرم نیا و دوب مدوجو رد یگرم ه      ُ         

                     ُ                                          شنیمارف هب تبسن .مدر م تعیشر هب تبسن سپ .تسین تاجن ،تسین یگدرمشلداع ،تعیشر یاهراک و لqعا قیرط زا هک مدش

.مدر م شاهدیدهت هب تبسن .مدر م ک یگدنز ادخ اب ات مدر م تعیشر هب تبسن ،تعیشر قیرط زا     ُ                       ُ   ماهدش بولصم حیسم اب« .من                     ُ                            

 نqیا هب ،منکیم مسج رد لاحلا هک یناگدنز و .دنکیم یگدنز نم رد حیسم هکلب ،نیا زا دعب نم هن نکیل منکیم یگدنز یلو

  ».داد نم یارب ار دوخ و دوu تبحم ارم هک منکیم ادخ سرپ رب
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 ادف گرم رد ،درک ام یادف ور شدوخ یسیع تفگ و درک عوشر یروطنیا نیزاغآ تایآ رد ور نایمور هب هلاسر سلوپ هک هنوتدای

  .مینکب ور راک نیا میتسنوتن ام یتقو ،درک ارجا لماک روطهب ور تعیشر ماکحا هک یسک ناونعهب ،درک ادف نیزگیاج ناونعهب ،درک

                                     ُ                                                  نیا ام ».منک تسیز ادخ هب تبسن ات مدر م تعیشر هب تبسن تعیشر هطساوب« ،دیدرگرب مود شخب هب ،۱۹ یهیآ رد هرابود دعب

 رد کوخ تشوگ اب سرطپ یهعقاو رد نیا ؟دینک رکف یحیسم ناونعهب نوتدوخ هب دیاب یروطچ qش هک میسرپیم ور لاؤس

 .دنشاب ادخ یهداوناخ وضع ،دندرکیu تعاطا یدوهی للاح تعیشر زا هک ینایدوهیریغ دادن هزاجا هکنیا و دش حرطم هیکاطنا

  .هتعیشر زا تعاطا یهولاعهب ،یسیع هب نqیا نیا .درک یفرعم ور نوعلم یندوزفا هی وا

 هنوتیu زگره ام یگدرمشلداع .تسین ام تعاطا هب طوبرم زگره نیا« ،هگیم وا .هدیم حیضوت یتایهلا ظاحلهب ونیا لااح سلوپ

                 ِ                  رد هک متسه یضیف  رازگرکش ،هلب« .هگیم ۱۹ یهیآ نایاپ رد وا ،»منکیم یگدنز ادخ اب نم هکلب .هشاب نومتعاطا هب طوبرم

  .دش نایاu نم یارب لیجنا

 لداع هک                                     َ ِ                         لااح اما .مدیشک تسد ندرک شلات زا سپ ،م ش ب هتفریذپ ادخ دزن متسنوتیu زگره نم هک داد نوشن نم هب تعیشر

 یگدنز ادخ زا تعاطا یارب .منکیم یگدنز ادخ یارب لااح ،متسه ادخ اب هطبار و تلادع هاگیاج رد هک لااح ،مدش هدرمش

  .مدش هدرمش لداع منودیم نوچ هکلب ،ندش هدرمش لداع یارب هن ،منکیم

 و هنکاس نم رد وا .درک نم یادف ور شدوخ .درک تبحم نم هب وا .متسه حیسم یسیع اب ثرامه و ادخ ثراو و ادخ دنزرف نم

 نوگژاو ور لیجنا لداعت لک ،لیجنا تیاور لک هنوگنیا و ؛دینک سکعرب ور دروم ود نیا ».منکیم یگدنز وا یارب ،خساپ رد نم

 ،میدرک تفایرد هک یضیف زا یرازگرکش رطاخ هب ،ادخ تعیشر زا تعاطا اب اما ،میدش هدرمش لداع ،لqعا نودب ام .دینکیم

                                                                                           ُ       باب هب دورو اب ،یتایهلا حیضوت نیا لااح و ؛تسه سلوپ بلاطم دروم رد یترشیب یاهزیچ ،هشیمه لثم ،ب خ .میشیم سیدقت

  .هشیم یسررب رتلماک روطهب ۴ و ۳


